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Autismo, la scoperta comasca

Diagnosi possibile con un software

VillaSantaMaria
Pubblicato

uno studio scientifico
secondo cui pud bastare
unelettroencefalogramma

s Diagnosticare preco-
cemente autismo analizzando
conun software un elettroence-
falogramma. Villa Santa Maria,
insieme al centro ricerche Se-
meion di Roma e al Tarnow cen-
ter di Houston, pubblica uno
studio scientifico innovativo. La
onlus comasca,dasempre attiva
nella ricerca delle malattie del-
I'infanzia, hafirmatounarticolo
sulla rivista Clinical EEG and
neuroscience.

L’indagine ha valutato i dati
presenti nell’encefalogramma
attraverso un sofisticato siste-
ma dianalisi. Un primo campio-
nesié concentrato su due grup-
pi composti ciascuno da venti di
bambini dinazionaliti america-
nae dietacompresatrai4eild
anni. I primi venti affetti da di-
sturbi dello spettro autistico e i
secondidaaltri disturbineurop-
sichiatrici. Il sistema, valutati gli
encefalogrammi con un algorit-
mo matematico, ha distinto le
due patologie con un’accuratez-
zavariabile trail93%eil 97,5% a
seconda dei modelli utilizzati.
Un secondo campione, invece,
ha preso in esame due gruppi di
bambini italiani. Il primo con 25
soggetti registrati a Villa Santa
Mariatrai7 eil4 anni, di cui 15
autisticie 10 con sviluppo tipico,
il secondo con altri 10 bambini
trai25ei37mesid’etatuttiauti-
stici. Laccuratezzadelladiagno-
si in questo caso ha raggiunto il
95%, anche traisoggettipit pic-
coli. Il gruppo di ricerca sottoli-
nea dungue come irisultati non
siano influenzati dall’eta, dalla
nazionalita e dagli aspetti tecni-
cirelativiall’acquisizione deida-
tinei diversi contesti.

«Questo studio dimostra che

L) DATA STAMPA

MONITORAGGIO MEDIA, ANALISI E REPUTAZIONE

anche un elettroencefalogram-
ma standard contiene le infor-
mazioni necessarie per distin-
guere sostanzialmente i bambi-
nia sviluppo tipico da quelli con
disturbo dello spettro autistico
—spiegail professor Enzo Gros-
si, direttore scientifico di Villa
Santa Maria - a patto di poter
elaborare i dati con sistemi di
analisi molto sofisticati. Il fatto
che un sistema, addestrato su
casi di bambini di eta pit avan-
zata, abbiacomunque classifica-
to correttamente anche nove
dei dieci soggetti piu piccoli
sembra suggerire la presenza di
un qualche marcatore dei di-
sturbidello spettroautisticoali-
vello neuronale fin dalla pil te-
nera etd. Un’ipotesi che rende-
rebbe possibile una diagnosi gia
nei primi mesi di vita. Il nostro
prossimo obiettivo & pertanto
quello di approfondire questa
possibilith analizzando un cam-
pione dibambiniconmeno dil2
mesi di eta».
Iricercatorisonogiaallavoro
per raccogliere i profili adatti.
«Questo metodo rappresenta
unanovitascientificaperl’anali-
si dei segnali temporali prove-
nienti damolti canali in paralle-
lo - spiegail professor Massimo
Buscema, direttore del centro
ricerche Semeion - € come se un
meccanico tentasse di capire la
qualitd di un motore stirando
un’automobile nei modi piu di-
versiper catturareilsuorumore
caratteristico. A prescindere
dalle accelerazioniodallestasie
a prescindere dalla sequenza
con cui ha pianificato i suoi test.
Nel nostro caso il motore € un
cervello e il suo suono sono le
ampiezze, le frequenze e le fasi
deisegnalirilevatiin ogni perso-
na. Ilrisultato eill'individuazio-
nediunasortadiimpronta digi-
tale che ogni cervello in pochi
minuti tracciain modo quasiin-
visibile».
S.Bac.

L'ingressodi Villa Santa Maria, onlus attiva della ricerca e assistenza
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